
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA VAN DE CURSUSDAG 

  

 
 Arbo en OR/PVT  

in de bibliotheeksector  

DATUM 

 Maandag 10 juni 2024   

LOCATIE 

 Aristo Utrecht Lunetten  

   

CURSUSLEIDING 

 Annegret Sterken, KGCA   
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Informatie over de cursus  

 

Datum Maandag 10 juni 2024 

Plaats Aristo Utrecht Lunetten 

Brennerbaan 150 

 3524BN Utrecht    

Cursusleiding Annegret Sterken  

0611753605 

annegret@kgca.nl 

Meebrengen naar de 

bijeenkomst  

De Risico-inventarisatie &evaluatie en het plan van aanpak van 

de eigen organisatie. 

Print deze van te voren uit of heb deze digitaal bij de hand.  

 

 

Openbaar vervoer 

 

Auto-

parkeergelegenheid 

Aristo Amsterdam ligt pal naast NS-station Utrecht Lunetten en is 

daardoor goed bereikbaar met het openbaar vervoer. 

 

Aristo Utrecht Lunetten beschikt over een eigen parkeergarage. 

Parkeerkosten Maximaal € 10,25 

Alternatief parkeren  

De gemeente Lunetten biedt gratis parkeergelegenheid in de nabije 

omgeving.  
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Beste deelnemer,  

 

Een introductie cursusdag Arbo is bij uitstek geschikt voor (beginnende) ondernemingsraadsleden en/of 

leden van de VGW-commissie die actief de arbeidsomstandigheden in de organisatie willen verbeteren. 

Herkent je één van deze situaties? 

Je ziet dat de werkdruk toeneemt, de werkgever zegt dat het wel meevalt. 

Je bent niet tevreden hoe in de organisatie wordt omgegaan met veiligheid 

De werkgever heeft zijn mond vol over duurzame inzetbaarheid maar in de praktijk merk je er weinig van. 

Of neemt jouw werkgever het arbobeleid wel serieus maar merk je dat jezelf de kennis mist om 

daarover in gesprek te gaan? 

 

Na afloop van de cursus: 

- Weet je de belangrijkste bergrippen uit de Arbowet. 

- Begrijp je welke verschillende rollen er actief zijn binnen een organisatie om goede 

arbeidsomstandigheden te realiseren. 

- Ben je in staat om je bestuurder proactief te adviseren in arbobeleid. 

 

In de loop van de dag komen zeker aan de orde: 

- Hoofdlijnen van de Arbowet 

- Aspecten van VGW en Arbobeleid binnen de eigen organisatie 

- De Risico Inventarisatie en -Evaluatie (RIE) en de rol van de OR 

- De Arbocatalogus van de bibliotheeksector 

 

Werkwijze  

- We wisselen veel af: uitleg van de theorie met praktijkgerichte opdrachten.   

- Er is veel ruimte  voor interactie. Verzamel vragen en breng ze in!  

- We werken in blokken en hebben regelmatig korte pauzes (even de benen strekken, koffie/thee 

halen). 

 

Je kunt jouw vragen ook van tevoren mailen naar: annegret@kgca.nl   

 

 

Hieronder vind je het programma.  Ik zie je graag maandag 10 juni.  

 

 

Met vriendelijke groet, 

 

Annegret Sterken  

0611753605 

mailto:annegret@kgca.nl
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Maandag 10 juni  

9:20 uur Inloop  

 

09.30 uur Start van de cursus 

• Huishoudelijke zaken 

• Check-in: kennismaking 

• Platform bibliotheken: wat heb je eraan?  

• Bespreking van het programma 

 

 De Arbowetgeving 

De Arbowet biedt belangrijke handvaten voor het arbo-en medezeggenschapswerk. In 

een inleiding komen de belangrijkste onderdelen van de Arbowet aan de orde: 

- De opbouw van de regelgeving 

- De werkgeversverplichtingen 

- De rechten en plichten van werknemers 

- De toepassing van de Arbowet in je eigen organisatie 

Na de inleiding krijgen jullie een opdracht. 

 

 Rechten van een OR/VGW-commissie 

We zetten de medezeggenschapsrechten met betrekking tot arbeidsomstandigheden en 

ziekteverzuim op een rij. 

 

Jullie krijgen een casus.  

 

 Ale Arbo-professionals  

We  zetten alle Arbo-professionals zowel de interne als externe op een rij.  Nadat we 

deze behandeld hebben krijgen jullie een opdracht.  

 

12.30 uur Lunch  

 

13.30 uur De Risico-inventarisatie &evaluatie en het plan van aanpak  

De RI&E is een basisonderdeel van het arbobeleid. De RI&E is voor de OR een belangrijk 

instrument. Een RI&E is niet af zonder een plan van aanpak. Een OR kan hier invloed op 

uitoefenen.  

Wat aan de orde komt is 

- De wettelijke verplichtingen betreffende de RI&|E en het plan van aanpak 

- De stappen in het RI&E proces 

- Successen en valkuilen bij de uitvoering van een RI&E en de invulling van het plan 

van aanpak 

- De rol en betrokkenheid van de OR bij de RI&E  en het plan van aanpak 
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Met behulp van een checklist kijken we naar de eigen RI&E. 

 

 Arbocatalogus, wat is dat? 

In een Arbocatalogus beschrijven werkgevers en werknemers hoe ze zullen voldoen aan 

doelvoorschriften van de overheid voor gezond en veilig werken. We kijken wat er in de 

bibliotheek branche is afgesproken en hoe je daar als OR-PVT je voordeel meedoet.   

 

 Aan de slag met arbo 

Wat zijn nu de speerpunten van jouw (OR/ PVT)? Wat zijn je uitgangspunten voor goed 

arbobeleid in jouw organisatie? We gaan hiermee aan de slag zodat je een plan van 

aanpak hebt. Wat ga je al eerste doen? 

 

16.15 uur Evaluatie en afronding van de cursus 

We eindigen met een check-uit.  

16.30  Einde cursusdag 

 


